
Расписание занятий для 4г класса  

Учитель – Пономарева А.А. 
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№ 

урока 
Время Способ Предмет / учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1.  
9.00 -

9.20 

ЭОР, 

учебник 

Окружающий мир/ 

Пономарева А.А. 

Героические страницы 

истории нашей Родины. 

Практическая работа.  

Онлайн урок (ZOOM) 

Учебник с.141-145,читать 

 

2.  
9.30 – 

9.50 

ЭОР, 

учебник 

Русский язык/ 

Пономарева А.А. 

Связь слов в словосочетании. 

Примыкание. 

Онлайн урок (ZOOM) 

Учебник, с. 126-128, упр. 1-2  

3.  
10.00 – 

10.20 

ЭОР, 

учебник 

ИЗО/ Пономарева 

А.А 

Лепка из пластилина героев 

народных сказок.  

Онлайн урок (ZOOM) 

Работа с пластилином. 
 

Завтрак 10.20 – 11.00 

4.  
11.00 – 

11.20 

ЭОР, 

учебник 

Математика/ 

Пономарева А.А. 

Угол и его обозначение. 

Единицы величины угла. 

Онлайн урок (ZOOM) 

с. 66-67 № 1-5 

 

5.  
11.30 – 

11.50 

ЭОР, 

учебник 

Физкультура/ 

Москалева А.А. 

Прыжки на скакалке за 1 мин. 

Подвижные игры.  

https://voutu.be/00FlaZ0g5Gw  

Просмотреть ролик, отработать упражнения 

на расслабление с глубоким дыханием. 
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