
 

Расписание занятий для 4ж класса  

Учитель – Полянская И.В. 
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№ 

урока 
Время Способ 

Предмет / 

учитель 
Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1.  
9.00 -

9.20 

ЭОР, 

учебник 

Английский 
язык/ Маркова 

С.Д. 

Диалог-расспрос о 

жизни в будущем  

Переписать в тетрадь таблицу FutureSimple 
(файл будет прикреплен в Сетевом городе в 

домашнем задании) 

 
Или учебник: 

Стр. 42,46 (изучить правила) 

С.44-45 упр13 
 

 

2.  
9.30 – 

9.50 

ЭОР, 

учебник 

Физкультура/ 

Москалева А.А. 

Игры на закрепление 

и совершенствование 
держаний, ловли, 

передачи и бросков 

«Подвижная цель»  

https://voutu.be/00FlaZ0g5Gw  
Просмотреть ролик, отработать различные наклоны 

в положении стоя, сидя, лежа 

Не задано 

3.  
10.00 – 

10.20 

ЭОР, 

учебник 

Математика/ 

Полянская И.В. 

Деление отрезка на 2, 

4 и 8 равных частей с 

помощью циркуля и 

линейки. 

Онлайн урок (ZOOM) 

Р/Т с.54, №1-4 

Р/Т с.56, №12 

Завтрак 10.20 – 11.00 

4.  
11.00 – 

11.20 

ЭОР, 

учебник 

Русский язык/ 

Полянская И.В. 
Словосочетание 

Онлайн урок (ZOOM) 
Учебник, с.105, упр. 2 

Учебник, с.106, упр. 4 

5.  
11.30 – 

11.50 

ЭОР, 

учебник 

Литературное 
чтение / 

Полянская И.В. 

Обобщение. 

«Книжная полка». 

Онлайн урок (ZOOM) 

С. 104 
С. 104. Отвечать на вопросы 

  

https://youtu.be/0OFlaZOg5Gw

