
 

 

Расписание занятий для 3ж класса  

Учитель –Пономарева АA 
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№ 

урок

а 

Время Способ 
Предмет / 

учитель 
Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 
9.00 -

9.20 

ЭОР, 

учебник 

Окружающий 

мир/Пономарева 

А.А. 

Верования языческой 

культуры. Принятие 

христианства на Руси. 

Онлайн урок (ZOOM) 

с. 82-83 

Учебник с. 82-83, 

пересказ   

2 
9.30 – 

9.50 

ЭОР, 

учебник 

Русский язык/ 

Пономарева А.А. 

Правописание окончаний 

имён прилагательных. 

Онлайн урок (ZOOM) 

Учебник, с.118-120, упр. 1 

Учебник с.121, упр. 3 

3 
10.00 – 

10.20 

ЭОР, 

учебник 

Физкультура/ 

Москалева А.А. 

Старты из различных 

исходных положений  
https://www.youtube.com/watch?v=2uNStx1

uAwA 

Просмотреть ролик, отработать 

упражнения на расслабление с глубоким 

дыханием. 

Не задано 

Завтрак 10.20 – 11.00 

4 
11.00 – 

11.20 

ЭОР, 

учебник 

Литературное 

чтение 

/Пономарева 

А.А. 

А.П. Гайдар «Горячий 

камень» 

Онлайн урок (ZOOM) 

Учебник, с. 119-120 

Учебник, с. 119-120, 

читать, пересказывать 

5 
11.30 – 

11.50 

ЭОР, 

учебник 

Математика/Пон

омарева А.А. 

Умножение вида 23 × 40 Онлайн урок (ZOOM) 

Учебник, с.114, №. 14-15 

Учебник, с.114, № 18 
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